
Муниципальное учреждение культуры 

«Тульская библиотечная система» 

 

План мероприятий по программе «Активное долголетие», 

проводимых в октябре 2025 года на территории города Тулы 
 

Дата Время 
Наименование 

мероприятия 
Место проведения 

Предполагаемое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по вопросу 

проведения (ФИО, 

должность, номер телефона) 

Краткое содержание 

мероприятия 

01.10.2025 12:00 

Вечер доброго 

общения  

"Седина вас только 

красит" 

(к Дню пожилых 

людей) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Архангельский 

библиотечный 

пункт с. 

Архангельское, ул. 

Промышленная д. 2 

8 чел. 

Соломатина Т. В., 

библиотекарь Архангельского 

БП, 

Тел:72-20-77 

Гости познакомятся с 

историей 

возникновения Дня 

пожилого человека, 

услышат интересные 

факты о долгожителях 

со всего мира и узнают 

о невероятных 

рекордах, 

установленных людьми 

в возрасте. 

01.10.2025 12:00 

Час полезной 

информации 

«ЕСИА в помощь 

старшему 

поколению» 

(к Дню пожилых 

людей) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Модельная 

библиотека №1 г. 

Тула, ул. 

Новомосковская, д. 

9 

15 чел. 

Горячева Н.С., 

 зав. сектором взрослого 

читателя МБ № 1 

Тел: 37-10-91 

В День пожилого 

человека библиотекари 

познакомят  читателей 

с самыми актуальными 

вопросами работы с 

порталом "Госуслуги". 



01.10.2025 14:00 

Литературно - 

музыкальный вечер 

"Закружила пора 

золотая" 

(к Дню пожилых 

людей) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» Городская 

библиотека №22 г. 

Тула, ул. 

Бондаренко, д. 11 

10 чел. 

Каминская М.М., 

заведующая ГБ № 22,  

Тел:48-56-76 

В ходе мероприятия 

гости узнают об 

истории праздника — 

Дня пожилого 

человека, поучаствуют 

в увлекательных 

литературных и 

музыкальных 

викторинах, получат 

практические рецепты 

для сохранения 

здоровья и активного 

долголетия. 

01.10.2025 15:00 

Вечер-встреча 

"Золотой возраст-

золотые руки" 

(к Дню пожилых 

людей) 

Городская 

библиотека №18 г. 

Тула, Скуратовский 

м-н, д. 1 

10 чел. 

Грабошникова Е.И., 

заведующая ГБ № 18, 

Тел: 43-62-88 

Гости смогут 

рассказать о своих 

хобби и показать 

созданные своими 

руками работы, 

обменяться опытом и 

найти 

единомышленников. 



01.10.2025 16:00 

Вечер отдыха 

"Возраст осени, ты 

дорог и прекрасен" 

(к Дню пожилых 

людей) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Модельная 

библиотека №3 им. 

В.Ф. Руднева г. 

Тула, ул. 

Октябрьская, д. 201 

15 чел. 

Михеева Т.Ю.,  

заведующая МБ № 3, 

тел: 43-03-14 

За чашкой ароматного 

чая пенсионеры смогут 

поделиться 

воспоминаниями, спеть 

любимые песни, 

принять участие в 

викторинах, веселых 

играх и конкурсах. 

Музыкальные 

поздравления для 

представителей 

старшего поколения 

подготовили учащиеся 

Зареченской детской 

школы искусств. 

03.10.2025 15:00 

Литературная 

гостиная      "Всю 

душу выплесну в 

слова"  

(к 130-летию со дня 

рождения С.А. 

Есенина) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Алешинский 

библиотечный 

пункт с. Алешня, 

ул. Победы, д. 4 А, 

кв. 4  

10 чел.  

Грязева И. В.,              

заведующая Федоровским БО, 

тел: 72-21-40 

Участники встречи 

смогут вместе обсудить 

любимые стихи 

Есенина, поделиться 

впечатлениями и 

открыть для себя новые 

грани его творчества. 



03.10.2025 15:00 

 

Осенние посиделки  

"Мы за чаем не 

скучаем" 

(к Дню пожилых 

людей) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Библиотечно-

информационный 

комплекс г. Тула, 

Красноармейский 

пр., д. 1 

12 чел. 

Лукьянова А.А.,  

заведующая БИК,  

Тел: 55-49-47 

Гости узнают об 

истории и традициях 

русского чаепития: о 

роли самовара как 

символа уюта и 

гостеприимства, о 

правильном 

заваривании чая, а 

также о том, какие 

угощения — от 

баранок и пряников до 

варенья — принято 

подавать к чаю. 

07.10.2025 11:00 

Музыкально-

поэтическая гостиная 

"Задушевный 

разговор" 

(к Дню пожилых 

людей) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Модельная 

библиотека №14 г. 

Тула, ул. 

Металлургов, д. 2А 

25 чел. 

Сергеева Г.Р., 

заведующая МБ № 14, 

Тел: 40-70-00  

 В преддверии 

Международного дня 

пожилого человека 

творческое 

объединение «Тульская 

душа» подготовило 

особую праздничную 

программу. Гостей 

вечера ждёт тёплая и 

душевная атмосфера, 

наполненная 

творчеством и 

искренними эмоциями. 



08.10.2025 15:00 

Вечер-встреча 

"Как забыть про 

докторов 

(К Дню здорового 

питания) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Архангельский 

библиотечный 

пункт с. 

Архангельское, ул. 

Промышленная д. 2 

10 чел. 

Просвирнова А.А. 

библиотекарь МБ № 8, 

Тел: 23-03-75 

Гости узнают, как 

сохранить и укрепить 

здоровье с помощью 

простых и 

эффективных методов: 

оптимального режима 

работы и отдыха, 

сбалансированного 

питания и достаточной 

двигательной 

активности. 

15.10.2025 15:00 

Презентация книги  

"Тула морская" 

(Спикер - Золотарёв 

О.А., председатель 

Тульского областного 

отделения Русского 

географического 

общества)  

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

городская 

библиотека им. Л.Н. 

Толстого г. Тула, 

ул. Болдина, д. 

149/10 

15 чел. 

Веденеева О. Е., 

библиотекарь отдела 

краеведения ЦГБ им. Л.Н. 

Толстого 

 Тел: 35 - 33 - 63 

 Председатель 

Тульского областного 

отделения Русского 

географического 

общества, основатель 

Морского музея в Туле 

Олег Александрович 

Золотарёв расскажет о 

создании и экспонатах 

уникального Морского 

музея, а также 

представит свою книгу 

- «Тула морская».  



18.10.2025 17:00 

Час интересного 

сообщения "Певец 

просторов русских" 

(к 130-летию со дня 

рождения С.А. 

Есенина) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Крутенский 

библиотечный 

пункт д. Крутое, д. 

6 а 

4 чел. 

Захаркина Н.В., 

библиотекарь Крутенского БП 

E-mail: 

tbs_krutenskijbp@tularegion.org 

Гости мероприятия 

погрузятся в 

творчество Сергея 

Есенина. 

Узнают о ключевых 

моментах жизни поэта: 

от рождения в 

рязанском селе до 

всенародного 

признания и 

трагического ухода.   

19.10.2025 15:00 

Открытие выставки 

пластинок  

"А музыка звучит" 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Модельная 

библиотека №8 г. 

Тула, п. Косая Гора, 

ул. Гагарина, д. 7 

20 чел. 

Дворовкина О.В. 

заведующая МБ №8     

тел: 23-03-75 

На выставке будут 

представлены 

виниловые пластинки 

различных лет из 

личных коллекций 

меломанов города. 

Гости увидят редкие 

советские издания, 

классические 

зарубежные альбомы и 

ценные экземпляры, 

которые хранят 

историю звукозаписи. 



21.10.2025 16:00 

 Час кино  

"Един во многих 

лицах" 

 (к 80-летию со дня 

рождения Н.С. 

Михалкова).  

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» Шатская 

поселковая 

библиотека, п. 

Шатск, ул. Садовая, 

д. 1а 

10 чел. 

Андреева И. Н. 

заведующая ШПБ, 

E-mail:  

tbs_shatskijbp@tularegion.org 

Гости встречи 

погрузятся в 

многогранное 

творчество 

знаменитого режиссёра 

Никиты Михалкова. 

Они узнают о 

ключевых этапах его 

карьеры, увидят самые 

яркие фрагменты из 

культовых фильмов — 

от «Утомлённых 

солнцем» до 

«Сибирского 

цирюльника», — а 

также обсудят его 

мощные актёрские 

работы, которые стали 

неотъемлемой частью 

отечественного 

кинематографа. 

24.10.2025 16:00 

Литературный вечер  

"Любовь и радость 

бытия" 

 (к 155-летию со дня 

рождения И. А. 

Бунина) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» Городская 

библиотека №21 г. 

Тула, п. Южный, 

ул. Шахтерская, д. 

49 б 

6 чел. 

Новицкая С.М., 

 заведующая ГБ № 21,  

Тел:31-49-41 

Встреча посвящена 

155-летию Ивана 

Бунина – первого 

русского нобелевского 

лауреата в литературе. 

Гости узнают о жизни 

и творчестве писателя, 

услышат отрывки из 

его произведений и 

обсудят влияние 

Бунина на 



современную 

литературу. 

Мероприятие будет 

интересно как давним 

поклонникам, так и 

тем, кто только 

открывает для себя его 

творчество. 

 

 


